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In het Netwerk Eerstelijns 
Beroepsorganisaties werken 
negen eerstelijns beroeps-
organisaties samen op het 
terrein van het kwaliteitsbeleid. 
Binnen het NEO vindt 
informatie-uitwisseling en 
afstemming plaats en worden 
samenwerkingsprojecten 
uitgevoerd.  
 
Een belangrijk deel van de 
activiteiten betreft het maken 
van Landelijke Eerstelijns 
Samenwerkings Afspraken 
(LESA’s). LESA’s gaan over 
zorg waar meerdere 
zorgverleners bij betrokken 
zijn. Het zijn handreikingen om 
op lokaal niveau tot goede 
samenwerkingsafspraken te 
komen. Richtlijnen liggen aan 
de LESA’s ten grondslag.  
 
Nieuwe LESA’s in 2008 
 
In 2008 is gewerkt aan LESA’s 
op de volgende terreinen: 
• Aspecifieke lage rugpijn 
• Medicatieveiligheid  na 

ontslag uit het ziekenhuis 
• Overspanning 
• Ondervoeding 
• Alcoholmisbruik 
• Orale anticonceptie en 

morning-afterpil 
• Onderzoek van de 

pasgeborene 
 
Er is tevens met de (beperkte) 
beschikbare middelen gewerkt 
aan de implementatie.  
Voor een volledig overzicht 
van LESA’s en achter-

grondartikelen wordt verwezen 
naar www.netwerkneo.nl. 
 
Overige projecten  
Voor de derde maal is het 
Ramadanproject uitgevoerd. De 
professionals in de eerstelijn 
werden met een 
achtergrondartikel in de 
beroepstijdschriften tijdig 
attent gemaakt op de vasten-
periode van de moslims. 
Aanleiding voor het project is 
dat vasten consequenties kan 
hebben voor de gezondheid en 
het van belang is dat rekening 
gehouden wordt met medicijn-
gebruik.   
Een ander project betreft een 
een literatuuronderzoek naar 
behandeling van chronische 
pijn in de eerste lijn. Dit heeft 
geleid tot een artikel in 
Medisch Contact. In 2008 is 
het NEO in samenwerking met 
de LVG begonnen aan een 
meerjarig project op het gebied 
van patiëntveiligheid. Voor dit 
project is subsidie van VWS 
verkregen. 
 
Informatie-uitwisseling 
Het NEO vervult een 
belangrijke functie op het 
terrein van de onderlinge 
informatie-uitwisseling. Dit 
heeft tot gevolg dat de 
contacten tussen de eerstelijns 
beroepsorganisaties intensi-
veren en men meer op de 
hoogte is van ontwikkelingen 
op het terrein van het 
kwaliteitsbeleid in de 
verschillende sectoren.  
 

Inhoudelijke NEO-
bijeenkomsten 
Op 26 maart organiseerde het 
NEO in samenwerking met de 
LVG de invitational 
bijeenkomst met de titel 
‘Landelijke en regionale 
ondersteuning van en 
samenwerking in de eerste lijn: 
over de aansluiting tussen het 
NEO en de ROS’en.’ 
Gesproken werd over de 
behoeften van ROS’en bij de 
ondersteuning van het 
kwaliteitsbeleid in de regio. 

Op 10 december vond een 
NEO-bijeenkomst plaats met 
als onderwerp prestatie-
indicatoren.  
 
NEO-website 
Op de NEO-website zijn onder 
meer alle LESA’s te vinden.  
 
Werkwijze 
Het NEO is gestart in 2005.  
Het NEO-Beraad vergadert vijf 
keer per  jaar.  
De projecten worden 
uitgevoerd in NEO-
werkgroepen. Voor de 
uitvoering van projecten is het 
NEO in belangrijke mate 
afhankelijk van externe 
financiering. Het secretariaat 
wordt gevoerd door het NHG.  
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